
Sázejte bylinky 

Vrhněte se s dětmi na zahradničení. Nemusíte se bát, že budou od hlíny od hlavy 
až k patě – vlastní bylinkovou minizahrádku můžete založit i z pohodlí domova. 
Třeba pomocí vajíček. Prázdné skořápky poslouží jako praktické květináče a 
hnojivo pro rostlinky zároveň. 

1. Prázdné skořápky nejprve propláchněte a pak naplňte zeminou. Stačí do 
dvou třetin. 

2. Do hlíny udělejte důlek a nasypte do něj semínka – zvolte třeba pažitku, 
libeček, bazalku, 

3. Semínka zahrňte vrstvou zeminy a postříkejte je vodou. Použijte 
rozprašovač, aby se semínka nevyplavila. 

4. Skořápky posaďte zpět do plata od vajíček jako do stojánku. Ten umístěte 
na okenní parapet, nejlépe na jižní stranu, aby měly bylinky dost světla a 
tepla. 

Náš tip: Až se bylinky ujmou a skořápka jim bude malá, vyloupněte opatrně dno, ať 
má rostlinka přístup k hlíně a voda má kudy vytékat. Pak vložte sazeničku i se 
zbytkem skořápky do truhlíku nebo na záhonek. Skořápka se časem rozloží a 
poslouží jako vydatné hnojivo. 
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